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VIEETING,DE
SAI NT'ETI E N N E ANRAC

Piscine Raymond SOMMET

LE BASSIN :

« Bassin de 50 métres par 8 lignes, bassin homologué avec

ENGAGEMENTS :

o Courses individuelles : 7€ chronométrage électronique affichage 8 couloirs
« Relais: 10€ « Plot OSB OMEGA + Systéme de départ Dos
« Bassin de récupération 20m x10m ; et fosse 11m x 10m
RESTAURATION : HEBERGEMENT :
Saint-Etienne Aquatic Métropole et Les comptoirs Saint-Efienne Aquatic Métropole et Ibis Budget Saint-
d'Alice & Jules proposent des tarifs frés ovonfogeux Etienne vous proposent une offre trés avantageuse
pour les clubs participant au Meeting de Saint-Etienne. d'hébergement a proximité de la piscine Raymond
SOMMET :

Tarif unique midi & soir : entrée + plat chaud :
11,90€ / Personne. - Ibis Budget Chateaucreux
. Ibis Budget Saint-Etienne Stade

Pour en bénéficier, contactez par mail le club & : Pour obtenir le code promo ainsi que la procédure de
réservation, merci de nous contacter par Mail & :
seam.natation@gmail.com

seam.natation@gmail.com

Juniors / Séniors (2011 & moins) : Programme complet

Benjamins 2 (2015) i Le progrom)me sauf 1500m NL PROGRAMME
Benjamins 1 (2013) : Le programme sauf 200m Papillon, 400m 4N, 800m NL & 1500m NL

Finales A & B Juniors / Seniors sur 50m, 100m & 200m

Finales A Juniors / Seniors sur 400m NL et 400m 4N

Finales A Benjamins sur 50m, 100m, 200m 400m 4N (Benjamins 2) & 400m NL
1 séries lentes et 1 série rapide sur 800m & 1500m NL

Relais 4x50m NL & 4x50m 4N Mixte Toutes Catégories

Récompenses : 3 Premiers Benjamins / 3 Premiers Juniors - Seniors

VENDREDI 16 SAMEDI 17 DIMANCHE 18
Matin Matin Matin
400m NL D&M 400m 4N D&M 3 800m NL D&M
200m DOS D&M 100m DOS D&M (1 series lentes par sexe)
100m BR D&M 200m NL D&M 200m PAP D&M
100m PAP D&M 200m BR D&M 200m 4N D&M
50m NL D&M 50m PAP D&M 50m DOS D&M
1500m NL 50m BR D&M

(1 séries lentes par sexe) 100m NL D&M

Aprés-Midi Aprés-Midi Aprés-Midi
400m NL D&M Finales 400m 4N D&M Finales 800m NL D&M
200m DOS D&M Finales 100m DOS D&M Finales Series Rapide
100m BR D&M Finales 200m NL D&M Finales 200m PAP D&M Finales
100m PAP D&M Finales 200m BR D&M Finales 200m 4N D&M Finales
50m NL D&M Finales 1500m NL D&M 50m DOS D&M Finales
4x50m 4N Mixte Séries Rapide 50m BR D&M Finales
50m PAP D&M Finales 100m NL D&M Finales

Ax50m NL Mixte
QUALIFICATIF A LA WEBCONFRONTATION / REPETITION A UN MOIS DES N1
PRIZEMONEY
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