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PÔLE
APPRENTISSAGE



PÔLE
APPRENTISSAGE
Niveaux d’entrée

Eveil Aquatique

Groupe Blanc

Groupe Vert

Groupe OR

Ne mets pas la tête dans l'eau, aucune
autonomie en grande profondeur

Rentre en grande profondeur facilement,
immerge la tête, peut lâcher le bord en

sécurité sur quelques mêtres

Capable de nager 25m dos/ 15m sur
le ventre sans matériel

Capable de nager 50m dos / 25 crawl/
25 ciseaux de brasse (voir nage

complète)



Éveil
Aquatique

Lundi
17h15 -18H00 Raymond SOMMET
18h00 - 18h45 Raymond SOMMET

Mercredi
10H15 - 11H00 Yves NAYME
10H15 - 11H00 Raymond SOMMET
11H00 - 11H45 Raymond SOMMET
17H00 - 17H45 Pierre POTY

Jeudi
17H15 - 18H00 Raymond SOMMET
18H00 - 18H45 Raymond SOMMET

Samedi
13H15 - 14H00 Pierre POTY
14H00 - 14H45 Pierre POTY

TARIF215€
1X Par Semaine

4 - 6 Ans



Groupe
Blanc

Lundi
17h15 -18H00 Raymond SOMMET
18h00 - 18h45 Raymond SOMMET

Mercredi
9H30 - 10H15 Yves NAYME
9H30 - 10H15 Raymond SOMMET
10H15 - 11H00 Raymond SOMMET
11H00 - 11H45 Raymond SOMMET
18h30 - 19H15 Pierre POTY

Jeudi
17H15 - 18H00 Raymond SOMMET
18H00 - 18H45 Raymond SOMMET
17H30 - 18H15 Pierre POTY
18H15 - 19H00 Pierre POTY 

Samedi
11H00 - 11H45 Pierre POTY
11H45 - 12H30 Pierre POTY
12H30 - 13H15 Pierre POTY

TARIF215€
1X Par Semaine

5 - 8 Ans



Groupe
Vert

Lundi
17H15 -18H00 Yves NAYME
18H00 - 18H45 Yves NAYME

Mercredi
9H30 - 10H15 Raymond SOMMET
10H15 - 11H00 Raymond SOMMET
17H00 - 17H45 Yves NAYME
17H00 - 17H45 Pierre POTY

Jeudi
17H15 - 18H00 Yves NAYME
17H15 - 18H00 Raymond SOMMET
18H15 - 19H00 Pierre POTY

Samedi
11H00 - 11H45 Pierre POTY
12H30 - 13H15 Pierre POTY

TARIF215€
1X Par Semaine

Vendredi
17H15 - 18H00 Yves NAYME
18H00 - 18H45 Yves NAYME

6 - 10 Ans



Groupe
OR

Lundi
17H15 -18H00 Yves NAYME
18H00 - 18H45 Yves NAYME

Mercredi
9H30 - 10H15 Raymond SOMMET
11H00 - 11H45 Raymond SOMMET
17H45 - 18H30 Yves NAYME
17H45 - 18H30 Pierre POTY

Jeudi
17H15 - 18H00 Yves NAYME
17H30 - 18H15 Pierre POTY

Samedi
11H45 - 12H30 Pierre POTY

TARIF240€
2X Par Semaine

Vendredi
17H15 - 18H00 Yves NAYME
18H00 - 18H45 Yves NAYME

6 - 11 Ans


